
DESCR IPC IÓN

FORMACIÓN AB IERTA

+Q2: ACOMPAÑAMIENTO
EDUCATIVO - MÓDULO 2

Curso centrado en los pasos prácticos que hay que dar en una
sesión y/o proceso de acompañamiento. Concluye con una
propuesta de acompañamiento. También se ofrecen una
multiplicidad de herramientas y recursos prácticos para el
acompañamiento educativo.

DEST INATARIOS

Docentes en activo

Del 22/01/2024 hasta el
03/03/2024

Periodo de trabajo:
1º módulo del 22/01/24 al
04/02/24
2º módulo del 4/02/21 al
25/02/24

70€ - Incluyendo el libro de Xosé
Manuel Domínguez 

 Más allá de tus heridas:
acompañamiento y sanación

Regístrate y matricúlate
hasta 22/01/2024

Online

FECHAS Y  HORARIO

PRESUPUESTO

PLAZO DE INSCR IPC IÓN

OBJET IVOS
MODALIDAD

Descubrir y profundizar qué significa educar
Analizar cuáles son los principales estilos educativos
Detectar y saber mostrar las principales destrezas educativas
Conocer qué es la disciplina y cómo poner normas
Conocer destrezas afectivas y comunicativas básicas en familia
Destreza en las estrategias para promover cambios en las familias 
Saber cómo afrontar conflictos familiares en general y qué hacer
respecto de conflictos concretos
Facilitar el conocimiento de herramientas para acompañar
adolescentes.
Proporcionar pautas e instrumentos para acompañar padres de
adolescentes.
Proporcionar pautas educativas para padres de adolescentes.

CONTENIDOS

UD 1. Educar acompañando
¿Qué es educar?
Destrezas de acompañamiento educativo 
Estrategias para promover cambios
Estrategias básicas en los conflictos
Cómo enfocar eficaz y positivamente situaciones cotidianas en
familia
Cómo no enfocar los conflictos cotidianos

https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/mas-alla-de-tus-heridas-acompanamiento-y-sanacion
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/mas-alla-de-tus-heridas-acompanamiento-y-sanacion
https://campus.fundacionedelvives.org/


CONTENIDOS PRÁCT ICOS
L IBROS RECOMENDADOS

T IPO DE  EVALUACIÓN

La evaluación se llevará a cabo por cuatro procedimientos, con la
siguiente carga de calificación:

Test de comprobación
Ejercicios  
Participación en el debate si lo hubiese

Los contenidos prácticos de la asignatura se encuentran en los textos
complementarios y se refieren a:

Herramientas de agradecimiento
Sobreprotección
Cumplimiento de normas
Guía de entrevista en situaciones de mal comportamiento

Se proponen diversas herramientas para el trabajo con los
adolescentes: herramientas de autoconocimiento, contrato de
comportamiento, resolución de problemas…
 
A los padres se les proponen diversas herramientas para cambiar
comportamientos, pautas educativas básicas, herramientas para la
toma de conciencia de la situación y para empatizar con el hijo…

- Más allá de tus heridas:
acompañamiento y sanación
Autor: Xosé Manuel Domínguez

- Bienestar centrado en emociones.
El método para gestionar
emociones.
Autor: Juan Bellido

- ¿Qué va a ser de ti? Coaching
espiritual aplicado.
Autor: Juan Bellido

UD 2. Herramientas para afrontar conflictos con adolescentes
Acompañando al adolescente
Herramientas para el acompañamiento de adolescentes
Actitudes básicas para educar a adolescentes y adolescentes

https://www.edelvives.com/es/tienda/mas-alla-de-tus-heridas-acompanamiento-y-sanacion
https://www.edelvives.com/es/tienda/mas-alla-de-tus-heridas-acompanamiento-y-sanacion
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/bienestar-centrado-en-emociones
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/bienestar-centrado-en-emociones
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/bienestar-centrado-en-emociones
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/que-va-a-ser-de-ti-coaching-espiritual-aplicado
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/que-va-a-ser-de-ti-coaching-espiritual-aplicado

