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BIENESTAR EMOCIONAL Y
DESARROLLO DE LA

INTERIORIDAD EN INFANTIL
E-Learning

100% online 75 horas

Campus virtual 24/7 129€

4 Masterclass

Certificado universitario



¿Qué es una microcredencial?

Una microcredencial es una acreditación oficial que certifica
que una persona ha adquirido conocimientos, habilidades o
competencias específicas mediante una formación breve y
enfocada en un tema particular.

Estas credenciales se caracterizan por su corta duración
(menos de 15 créditos) y están especialmente diseñadas para
responder de forma ágil a los cambios del mercado laboral,
facilitando tanto la actualización de conocimientos existentes
como a la incorporación de nuevas capacidades, lo que mejora
las oportunidades de empleabilidad y reinserción laboral. Al
finalizar el curso, se obtiene una certificación reconocida a
nivel europeo.

T Í TULO UNIVERS ITAR IO
ACREDITADO POR



Vivimos y educamos en una realidad en la que se ha globalizado
la superficialidad. En este contexto la Educación de la
Interioridad es la respuesta a las necesidades que se presentan.

Como educadores está en nuestras manos proporcionar
herramientas y provocar condiciones interiores que posibiliten el
encuentro con nosotros mismos, con los demás y con Dios.

Este emerger, va más allá del currículo, hace referencia a la experiencia
y a la vivencia; a descubrir el mundo interior que cada uno tenemos
dentro y propiciar el trabajo personal para profundizar en él.

Bonificable
100%

por FUNDAE

Programa de desarrollo profesional diseñado
para docentes y estudiantes universitarios de la
etapa en infantil principalmente, que buscan
activamente estrategias para la mejora continua
de su práctica pedagógica.

Descripción



1.Regístrate en la plataforma 

2. Una vez hayas realizado el registro, haz click en
el curso

3. Formaliza el pago a través de la pasarela

Metodología

PROCESO DE INSCRIPCIÓN

(HAZ CLICK
AQUÍ)

La certificación requiere la asimilación de contenidos
interactivos, la superación de los cuestionarios y
trabajos, la asistencia al menos, al 75% de las
masterclass planficadas y la aprobación de un
trabajo final.

El curso se estructura en 4 módulos con contenido de
estudio, además de cuestionarios de autoevaluación
y ejercicios prácticos.

Este curso universitario consta de una agenda cerrada
con 4 masterclass síncronas, para la interacción
directa y el aprendizaje colaborativo.

A lo largo del curso, la tutora realizará un seguimiento
online de tu aprendizaje, ofreciendo feedback a través
de la plataforma.

https://campus.fundacionedelvives.org/
https://campus.fundacionedelvives.org/
https://campus.fundacionedelvives.org/


Las tres principales razones de la necesidad de la interioridad

en la escuela podrían enumerarse:

 

Porque va a ayudar a los niños a relajarse y a tomar

presencia del momento actual que están viviendo (aquí y

ahora), teniendo todos los sentidos alerta y preparados

para el aprendizaje.

Porque los niños van a conocer su mundo emocional,

poniendo nombre a lo que sienten, sabiendo integrar esas

emociones y gestionarlas, facilitando así las relaciones con

los compañeros y el propio encuentro con ellos mismos.

Porque este trabajo de presencia y conciencia plena les va

a preparar cuerpo, mente y espíritu para el encuentro con

ellos mismos y desde el silencio y la oración con Dios.

Objetivos

Invierte en tu futuro por solo 129€ y obtén una
formación de alto valor con diploma acreditativo.

Esta formación puede ser bonificada por FUNDAE.  
Consulta ahora las condiciones y descubre cómo
formarte.

Sumérgete en una experiencia de aprendizaje
innovador que combina lo mejor de dos
metodologías: la autonomía del estudio online y la
riqueza de la interacción directa. Con una
dedicación total de 75 horas, este programa está
diseñado para ofrecerte una formación profunda y
práctica.



formacion@fundacionedelvives.org

COMPETENCIAS

Al finalizar el curso habrás adquirido las siguientes 

Regulación
Emocional y
Autoconocimiento

Conexión Interior
y Espiritualidad

Conciencia Plena y
Presencia (Mindfulness)

formacion@fundacionedelvives.org

Integración Personal
(Cuerpo, Mente, Espíritu)

Aprendizaje
Activo

Habilidades de
Relación y

Convivencia

Lectura recomendada

https://www.edelvives.com/es/tienda/bypass-hacia-la-interioridaduna-experiencia-evolvente?srsltid=AfmBOooyNOEvK2yNJLgqvffiKhmtJypaYKEFGcoOWfhI8suqmvbkFGZ5
https://www.edelvives.com/es/tienda/intebioridad-una-coreografiacircular
https://www.edelvives.com/es/tienda/la-interioridad-habitada
https://www.edelvives.com/es/tienda/crear-cultura-de-interioridad
https://www.edelvives.com/es/tienda/educar-la-inteligencia-espiritual

